
冷蔵庫や家の中にあった、消費期限切れや、古くなって食べられなくなった食品

お父さんやお母さんがしている食品ロスを減らすための工夫

世界各地で起こっている異常気象は、地球温暖化が関係しているといわれています。

地球温暖化を食い止めるには、二酸化炭素の排出量を抑えることが大切です。

そのために、自分には何ができるのかを調べました。

家のまわりで太陽光発電パネルがある所

家のエネルギー調べ。毎月の電気料金、ガス料金は？家族それぞれの〝節電法〟は？

食用肉１キロを生産するのに必要な穀物をインターネットで調べると……

家族で１週間に食べている鶏肉、豚肉、牛肉はどれくらい？

近所のスーパーで見つけた「代替肉」の商品

家族にインタビュー。「代替肉」ってどうですか？


